Jidelnicek na tyden od 12. do 16.3. 2018

Pondéli: Zeleninovy vyvar se zavaikou z rybiho filé (1,3,4,9)

Koprovd omacka, varené vejce, vareny brambor (1,3,7)

Utery’: Cesnekova s pohankou (9)

Pecené kriti maso, zeli dusené, houskovy knedlik (1,3,7)

Streda: Vlo¢kova (1,7,9)

Kureci ¢inska smés, ryze, michany zelny salat

Ctvrtek: Celerovy krém (1,7,9)

Holandsky Fizek, bramborova kase, salat z ¢ervené repy(1,3,7)

Patek: Hovézi vyvar s kuskusem (1,9)

Fazolova smés s vepfovym masem, chléb (1)

Zmeéna jidelnicku vyhrazenal!
Napoje: - ¢aj, voda, voda s ovocem, mléko
Alergeny: - jsou zapisovany pod Cisly (viz. tabulka s alergeny)
Jidla ptipravil Zdenék Bilek s kolektivem kucharek.

Jidelnicek schvalila Katefina Bajkova

PREJEME DOBROU CHUT!






