
                                           Jídelníček na týden  od 12.  do 16.3. 2018

Pondělí:   Zeleninový vývar se zavářkou z rybího filé (1,3,4,9)

                 Koprová omáčka, vařené vejce, vařený brambor (1,3,7)

Úterý:   Česneková s pohankou (9)

              Pečené krůtí  maso, zelí dušené, houskový knedlík (1,3,7)

Středa:  Vločková  (1,7,9)

               Kuřecí čínská směs, rýže, míchaný zelný salát

Čtvrtek: Celerový krém   (1,7,9)

                 Holandský řízek, bramborová kaše, salát z červené řepy(1,3,7)

Pátek:   Hovězí vývar s kuskusem (1,9)

              Fazolová směs s vepřovým masem, chléb (1)

                                                Změna jídelníčku vyhrazena!

Nápoje: - čaj, voda, voda s ovocem, mléko

Alergeny: - jsou zapisovány pod čísly (viz. tabulka s alergeny)

Jídla připravil Zdeněk Bílek s kolektivem kuchařek.

Jídelníček schválila Kateřina Bajková

                        PŘEJEME DOBROU CHUŤ!




